
DGE-Linie

Grundschulen Herxheim

gluten- &
lactosefrei

vegetarisch

Feiertag: Pfingstmontag Gnocchi G,W,E

Tomatenrahmsoße M,Sr

Karottensalat

Hähnchenschnitzelchen

(paniert)
G,W,E

Salzkartoffeln

Spargelgemüse G,W,M

Lachs-Sahnesoße G,W,F,M

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Erbsengemüse

veget. Gyros (auf Sojabasis) S

Zaziki M

Couscous G,W,Sr

Blattsalatmischung

Honig-Senfdressing Sf

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2288 kcal: 546,8 kJ: 1254 kcal: 299,6 kJ: 1941 kcal: 464,0 kJ: 1916 kcal: 458,0

veg. Schnitzel (auf

Milchbasis; paniert)
G,W,H,E,M,4

Salzkartoffeln

Spargelgemüse G,W,M

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Frischkäsesoße G,W,M

Erbsengemüse

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1314 kcal: 314,0 kJ: 1892 kcal: 452,2 kJ: 0 kcal: 0,0

°Spaghetti

°Hähnchenstreifen in

Rahmsoße
M,Sr

°Karottensalat

°Frischobst

°Hähnchenbrustfilet

°Salzkartoffeln

°Spargel a la Creme M

°Joghurtdessert M

°Penne

°Lachs-Sahnesoße F,M

°Erbsengemüse

°Frischobst

°Kartoffel-Brokkoligratin M,Sw

°Blattsalatmischung

°Honig-Senfdressing Sf

°Pudding M,1

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 3023 kcal: 722,6 kJ: 1779 kcal: 425,3 kJ: 2647 kcal: 632,6 kJ: 2179 kcal: 520,8

Bioobst

(voraussichtlich

Mango-Maracuja-Joghurt M Obst (voraussichtlich

Honigmelone)

Kuhpudding

(Vanille/Schoko)
M

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 306 kcal: 73,2 kJ: 285 kcal: 68,0 kJ: 276 kcal: 66,0 kJ: 276 kcal: 66,1

KW 22 25.05. bis 29.05.2026


