
DGE-Linie

Grundschulen Herxheim

gluten- &
lactosefrei

vegetarisch

Tortellini Ricotta-Spinat G,W,M

Paprikasoße M,Sr

Coleslaw (amerikanischer

Kraut-Karottensalat)
E,M,3

Fischstäbchen

(Wildlachs paniert)
F

Dampfkartoffeln

Erbsen a la Creme G,W,M

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Tomatensoße Sr

Blattsalatmischung

Kräutervinaigrette Sf,Sw,8

Feiertag: Christi

Himmelfahrt

Hühnchenfrikassee M

Parboiled Reis (Bio)

Baby-Möhren

 kJ: 2509 kcal: 599,6 kJ: 1948 kcal: 465,6 kJ: 1722 kcal: 411,7 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1704 kcal: 407,4

Polentatasche

(Spinat/Käse)
G,W,M

Dampfkartoffeln

Erbsen a la Creme G,W,M

Veget. Geschnetzeltes (auf

Milchbasis) in Sahnesoße
G,W,H,E,M,4

Parboiled Reis (Bio)

Baby-Möhren

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1314 kcal: 314,1 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1590 kcal: 380,0

°Penne

°Paprikasoße M,Sr

°Karotten-Krautsalat

°Joghurtdessert M

°Seelachs (natur) F,Sr

°Dampfkartoffeln

°Brokkoli a la Creme M

°Frischobst

°Penne

°Tomatensoße Sr

°Blattsalat

°Kräutervinaigrette Sf,Sw,8

°Joghurtdessert M

°Hühnchenfrikassee M

°Parboiled Reis (BIO)

°Baby-Möhren

°Frischobst

 kJ: 2893 kcal: 691,4 kJ: 1688 kcal: 403,5 kJ: 2619 kcal: 626,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2470 kcal: 590,4

Zitronenjoghurt M Bioobst

(voraussichtlich

Apfel-Zimtquark M,3 Obst (voraussichtlich Kiwi)

 kJ: 304 kcal: 72,7 kJ: 348 kcal: 83,2 kJ: 287 kcal: 68,7 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 158 kcal: 37,8

KW 20 11.05. bis 15.05.2026


