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SCHULCATERING Mowtag D Levstog MitHwoth Dovwnerstog Freitng

Hihnchenschnitzelchen (3 GWE Lachs-SahnesoBe == G,W,F,M Vollkorn-Penne (BIO) GW Veggiefrikassee (mit veg. RN Gemiisefrikadellchen

M e n a 1 GefliigelsoBe. G GWM Salzkartoffeln BasilikumsoBe GWM Wiirfelchen auf Milchbasis) '~ ' | (Mohren, Pastinaken, GW,E
Ofenkartoffeln Erbsengemiise Reibekise M Parboiled Reis (Bio) Erbsen)

- Baby-Mohren Farmersalat EM Brokkoli PaprikasoBBe M,Sr
DGE-Linie (Kraut/Karotte/Mais) ' Kartoffelstampf M
Blattsalat
kJ: 1522 kcal: 363,9 kJ: 1168 kcal: 279,2 kJ: 2283 kcal: 545,7 kJ: 1555 kcal: 371,5 kJ: 1232 kcal: 294,5
ve.g. Schn-itzel (auf CWHEMA Soja-Nuggets GW.S
.o Milchbasis) Ketchup Sr

M enu 2- RahmsoBe GW,M,Sr Salzkartoffeln

Ofenkartoffeln Erbsengemiise
vegetar isch Baby-Mo&hren

kJ: 1606 kcal: 383,8 kJ: 1789 kcal: 427,6 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0 kj:0 kcal: 0,0

Menu 3 = ~oomommmsmmosoes Gluten- und lactosefreie Alternative - - - - = = = = = = = = — - - -

gluten- & nur auf Vorbestellung!
lactosefr ei
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein

Erdbeerquark M Bioobst Vanillepudding M Obst (voraussichtlich Pfirsichjoghurt M

D e S Se rt (voraussichtlich Nektarine)
kJ: 286 kcal: 68,3 kJ: 381 kcal: 91,0 kJ: 264 kcal: 63,0 kJ: 355 kcal: 84,8 kJ: 266 kcal: 63,7

Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®. Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.

Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert und mit diesem
Logo |“'| ausgezeichnet.
]

G

Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-0086) zertifiziert.

enthédlt Eier!|  enthélt Erdnuss| enthdlt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizen| enthélt Roggen| enthédlt Gerstel  enthédlt Hafer!  enthalt Dinkel |

enthdlt Khorasan/Kamutl  enthalt Krebstiere | enthilt Lupine!  enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt Sojal Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandell enthalt Haselnuss| enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss| enthalt Pistazie | enthalt Macadamianuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthilt Sesam | enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff | mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell mit Phosphatl mit StiBungsmittell mit Geschmacksverstarker! geschwiarzt! geschwefelt!

mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien | Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstiandlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006 El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de Anderungen vorbehalten




