
DGE-Linie

Grundschulen Her xheim

gluten- &
lactosefr ei

Die grün hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung

e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert und mit diesem

Logo ausgezeichnet.

vegetar isch

veg. Würfelchen (auf

Milchbasis) in Rahmsoße
G,W ,H ,E,M ,Sr,4

Hörnchennudeln (BIO) G,W

Baby-Möhren

Tomatenrahmeintopf M,Sr

mit Zartweizen G,W

Weizenbrötchen G,W

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Champignonsoße G,W,M

Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8

Lachs-Sahnesoße G,W,F,M

Parboiled Reis (Bio)

Erbsengemüse

Hähnchenschenkel

Ketchup Sr

Salzkartoffeln

Blattsalat

Honig-Senfdressing Sf

 kJ: 1785 kcal: 426,5 kJ: 1560 kcal: 372,9 kJ: 1721 kcal: 411,4 kJ: 1652 kcal: 394,8 kJ: 1847 kcal: 441,4

Gemüse-Kokoscurry

(Zucchini/Karotte/Paprika)
M,Sw,8

Parboiled Reis (Bio)

Erbsengemüse

Soja-Nuggets G,W,S

Ketchup Sr

Salzkartoffeln

Blattsalat

Honig-Senfdressing Sf

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1510 kcal: 360,8 kJ: 1779 kcal: 425,3

°Hähnchenbrustfilet

°Pilzrahmsoße M

°Penne

°Baby-Möhren

°Joghurtdessert M

°Dampfkartoffeln

°Quarkdip M

°Brokkoli

°Frischobst

°Kalbsgulasch Sr

°Penne

°Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8

°Joghurtdessert M

°Polenta-Grießbrei M

°Zimtzucker

°Rohkost

(Karotte/Kohlrabi)

°Frischobst

°Hähnchenkeule

°Ketchup Sr

°Salzkartoffeln

°Blattsalat

°Honig-Senfdressing Sf

°Pudding M,1

 kJ: 2532 kcal: 605,2 kJ: 1382 kcal: 330,2 kJ: 2912 kcal: 695,9 kJ: 2314 kcal: 553,1 kJ: 2728 kcal: 652,0

Orangenquark M Frischobst Erdbeerjoghurt M Bioobst Schokoladenpudding M

 kJ: 329 kcal: 78,7 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 274 kcal: 65,5 kJ: 255 kcal: 61,0 kJ: 278 kcal: 66,4

KW 26 23.06. bis 27.06.2025


