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Mittwoch

Grundschulen Herxheim

\
Bl TUucan®,

SCHULCATERING

Montag D tenstog Downerstog

Freitng

Brokkoli-Kartoffel-Gratin M,Sr,Sw Linsensuppe mit & Vollkornspaghetti (BIO) GW Hahnchenschenkel @ Backfisch (Seelachs) = GW,F
M en a 1 Karotten-Apfel-Salat SiiBkartoffelwiirfeln ArrabiatasoBBe Sr PaprikasoBe M,Sr Dampfkartoffeln
Roggenbrotchen G,W,RGe Reibekase M Parboiled Reis Bio Rahmspinat GW,M,34
- Gurkensalat mit Joghurt M Blattsalat
DGE-Linie Honig-Senfdressing Sf
kJ: 1306 kcal: 312,2 kJ: 1613 kcal: 385,4 kJ: 1635 kcal: 390,7 kJ: 2262 kcal: 540,7 kJ: 1399 kcal: 334,3
ve'g. Schrjltzel (auf CWHEM4 Riihrei EM
.o Milchbasis) Dampfkartoffeln
M enu 2- PaprikasoBBe M,Sr Rahmspinat GW.M;34
Parboiled Reis Bio
vegetar isch Blattsalat
Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1682 kcal: 401,9 kJ: 1466 kcal: 3504
Menu 3 = ~oomommmsmmosoes Gluten- und lactosefreie Alternative - - - = = = = = = = = - - - - -
gluten- & nur auf Vorbestellung!
lactosefr ei
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
Bioobst Schokokuchen GW,E Frischobst Apfelquark M3 Frischobst
kJ: 255 kcal: 61,0 kJ: 971 kcal: 232,0 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 261 kcal: 62,5 kJ: 204 kcal: 48,8

Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert und mit diesem

Logo |‘?'| ausgezeichnet.

G

Guten Appetit!

enthalt Dinkel |

enthalt Fisch |

enthidlt Krebstiere | enthilt Lupine|
enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss |
enthalt Sellerie | enthilt Sesam |

enthalt Eier | enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut|
enthalt Mandell enthalt Haselnuss|
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf |

Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizen| enthidlt Gerste!  enthdlt Hafer|

enthdlt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt Sojal
enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss| enthalt Pistazie |
enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthélt Roggen |

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiBungsmittell mit Geschmacksverstirker| geschwirzt! geschwefeltl|

Kilokalorien| Kilojoule

mit Farbstoff | mit Konservierungsstoff |
mit Nitritpokelsalz | gewachst

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstiandlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss |

Anderungen vorbehalten



